INSTITUTO DEPARTAMENTAL DE DEPORTE Y RECREACION DEL QUINDIO INDEPORTES QUINDIO

PLAN DE ACCION INDEPORTES 2014

FUENTES DE
PROG | SUPROGRAMA OBJETIVO PROYECTO ACTIVIDADES PRESUPUESTO METAS INDICADORES VERIFICACION FUENTES DE FINANCIACION
Diagnostico general
o sobre tendencias
8 .
s Masificar y crear reserva depo'r’fn.tas o g5 No escuelas de formacion
bt . municipios. ;
17 deportwa en las - deportiva apoyadas/ No.
a 9 ) N Inventario de E.F.D, en )
w g diferentes disciplinas | o 92.564.505 de escuelas de formacion
= 0S municipios .
5 =} para el fortalecimiento Abovo a las P 48 escuelas deportivas existentes en el Visitas de campo
& 8 de las ligas deportivas del Poy _ apoyadas Departamento SampS,
o - Escuelas De escuelas Procesos de formacion actas, evidencia INDEPORTES CONTRATACION 92.564.505
= ] Departamento del ) . aumentar el numero de ]
w < Formacion o Deportivas del |deportiva i fotograficas,
o <« . Quindio .-desarrollar escuelas de formacion .
w o Deportiva . Departamento . planillas de
= A procesos deportivos en . deportiva apoyadas en el , )
5 < _ del Quindio o asistencia
b S las diferentes escuelas de e Departamento del Quindio
w = ) Realizacion de un
e w formacion del . . , .
3 g o o] Festival deportivo entre No. festivales deportivos
o R a.me.n ode las EFD, a nivel 3.000.000 realizados/No. festivales
> Quindio. 5 ;
o municipal y uno (1) deportivos programados
g departamental.
INDEPORTES FESTIVAL 3.000.000l
PRESUPUESTO ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA
95.564.505

HAROLD EDER JARA LONDONO
Jefe Oficina Area Tecnica



INSTITUTO DEPARTAMENTAL DE DEPORTE Y RECREACION DEL QUINDIO INDEPORTES QUINDIO

iNpEroTES PLAN DE ACCION 2014
METAE FUENTES DE
PROG |SUBPROGRAMA OBIJETIVO PROYECTO ACTIVIDADES PRESUPUESTO METAS INDICADORES VERIFICACION FUENTES DE FINANCIACION
PROPUCIO INDICADORES
Beurion on i Aumento del numero de
8 Gobernacion, rectores Instituclones Educativas eiel COLPEPORTES Siiihciaid 40.500.000
& ' i Departamento participantes —
9 2, i IMPLEMENTACION
o o coordinadores de ; : COLDEPORTES
2 = deporte de los de los festivales y juegos DEPORTIVA 50.000.000
[%5] i 2
o ’g municipios secretaria de intercolegiados. COLDEPORTES TRANSPORTE 60.000.000
= a — Mejorar la calidad en el No de estudiantes COLDEPORTES JUZGAMIENTO 99.500.000
=% = Favorecer el desarrollo proceso de exploracion inscritos /No de
@] 2, e : Departamental ara Realizar 8 ; IMPLEMENTACION
Q o psicobildgico, socio-afectivo y B P motriz, iniciacion, formacion |estudiantes _ GOBERNACION DEPORTIVA
&= = = - presentar el proyecto 320.000.000]Juegos . . . Planillas de 70.000.000
= W motor, en los nifios y jovenes | Apoyo a los N Intercolegiados |” especializacion deportiva . |matriculados en el inscricoion al
= f beneficiados, con miras al Juegos i gonsabilidades 4 & < Seleccion, deteccion y departamento No - ectoF/) lanilla
8 8 fortalecimiento de Intercolegiado p . y y preparacion de talentos que |de instituciones RI2Y ) P )
a a St : definir presupuestos. diferentes fases ; de assitencia,
= b= competencias fisicas, sociales, | sy eventos Realizacion  de  los s o conlleve al aumento de la educativas evidencias
8 o cognitivas, del lenguaje vy al deportivos o ocos Ternikos: o Zventos ROy reserva deportiva del participantes/No o foerafitas
)
, o) empleo adecuado del tiempo reufiones T S —— Departamento del Quindio. |de instituciones &
E E libre. Ao de las diferentes; P ' Elevar el nivel competitivo |educativas del INDEPORTES CONTRATACION
2 = en el Departamento del departamento
w = fases en el proceso de S
o o) ; ;o Quindio. Aumentar la
— 1G] inscripcion.
@ & T cobertura en los 12
3 Realziacion de la fase .
E K . Municipios del
=< municicpal y
J Departamento.
] departamnetal.
o 115.000.000 115.000.000
Masificar la practica
deportiva en los deportes de
Fomentar la creacion de Reunion con Secretaria conjunto e individuales en
espacios que faciliten el Deporte del Interior, las diferentes municipios del No de disciolinas
y la Recreacién como habito de coordinadores g Departamento. ; P
. X Juegos R Realizar 4 deportivas
salud y el mejoramiento de la e —" deportivos de los e ™ PR NG
u i ici
calidad de vida y bienestar social . municipios para q Realizar los juegos p‘ . p
. deportivos . promuevan disciplinas INDEPORTES LOGISTICA
de los habitantes de los designar departamentales con la ;
i Departamenta o deportes no s b deportivas
Municipios del Departamento responsabilidades y ;i participacion de los !
- L . les P tradicionales i practicadas en el
o del Quindio, promoviendo su oficializar el programa. deportistas de los 12 daiits
E desarrollo a través de su Realizacion de la fase Municipios y comunas del P
?3: organizacion deportiva. departamental Departamento.
5
8
= Dlanillac A~ 10.000.000




fortalecer la importancia de las

Realizar un sondeo e

riaimnnas uc

=
7, L
o = inscricpion al
o = tradiciones afro colombianas a . identificar en que Municipios P . .
U] o Efectuar acercamiento N proyecto/ ‘planilla
o 8 traves del deporte ) se encuentran las No de nifios vy . .
o a con los lideres para , . de assitencia,
(@] < . comunidaes afro. jovenes detectados| . .
[t - Encuentro socializar el encuentro . evidencias
3 e . ) Seleccionar y detectar con talento )

| deportivo de|deportivo de i . fotograficas INDEPORTES LOGISTICA
< @) talentos deportivos de la deportivo/No
o = afrotalentos |afrotalentos. . o .
a . o comunidad afro. nifios y jovenes
< — Realizacion de ,
2 = . particpantes
i W encuentro deportivo
o o

G
3 = 10.000.000
2 . A S Participacion de las
3 cor_‘n[?anamler.'n 0 comunidades Indigenas de |No de
A continto a los siete L . .
< o 07 municipios seleccionados |comunidades
w . . Municipios del o
e Promover la integracién de las ares N del Departamento del indigenas
o comunidades indigenas a través . _ : Quindio en las activdades participantes/No
W . . Comunidades |encuentra la mayor . . INDEPORTES LOGISTICA
a de actividades deportivas de| ) recreodeportivas. de comunidades
- facil Indigenas parte de comunidad ndi

acil acceso. , indigenas
o Indigena para apoyar, ] .
e . existentes en el
< asesorary realizar los
A Juegos Depto
i g 10.000.000
TOTAL PRESUPUESTO JUEGOS INTERCOLEGIADOS Y EVENTOS DEPORTIVOS 465.000.000
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INSTITUTO DEPARTAMENTAL DE DEPORTE Y RECREACION DEL QUINDIO INDEPORTES QUINDIO
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e PLAN DE ACCION INDEPORTES 2014
— FUENTES DE
PROG JSUBPROG OBJETIVO PROYECTO ACTIVIDADES PRESUPUESTO PRODUCTO METAS INDICADORES  |VERIFICACION FUENTES DE FINANCIACION
INDICADORES
aH.0E0.000 Capacitar a los diferentes
Realizacion de encuentros técnicos contratados en .
; = .. .. |No capacitaciones| . :

deportivos con los planeacion y planificacion realizadas/No asistencias,

deportistas pre deportiva. capaciiaciones evidencias COLDEPORTES | CONTRATACION 50.000.000

seleccionados a JDN 2015 P fotograficas.

- . programadas

para analisis y proyeccion.
v
o
s
8 o . o o) Pre seleccion de deportistas
~ &) Promover un cambio actitudinal y =) ; .
0 = o . = segun sus capacidades,
o g organizacional en las ligas que 3 condidonesy logras
= i g N INDEPORTES | CONTRATACION |  156.504.355
E e func:lonan'en el. depa;amen;o ;or; una = deportivos requeridos para Contar con un numero
Q g a t? EMIBERCia t.en HEHUEEa ok 18 S estar en el proceso a JDN en minimo de ligas para la
< = calidad deportiva que nos lleve a = las diferentes ligas. participacion y posterior |No de ligas
ﬁ g alcanzar una mejor ubicacion en los E competencia en JDN legalmente ercpuer::ntos con
o E proximos JDN 2015. X 50.000.000 2015, determinando los - fconstituidas/No  def .
a < Incentivar la practica deportiva para la % o o deportes estratégicosy |ligas participantes g
g o competencia y los altos logros en w Operat.nndad y funcionalidad los de posible proyeccion
Q o huestros deportistas a traves de - de las ligas con respecto al 2 2019. CONVENIOS
< a personal iddneo y calificado que o cumplimiento de los INDEPORTES VIGENCIA 50.000.000
= < . 2 isitos d ticipacic FUTURAS LIGAS
e S coadyuve en la formacion integral del > FEqUISIt0S.0E PAELICIDACION
g s individuo y lo ubique de manera real y 'g en JDN 2015.
Q g Iogica tanto en su vida cotidiana como o
a e en la deportiva. Reducir =
E S los indices de activismo en las ligas %)
= EI deportivas buscando el fortalecimiento <_1:l
[V E] - .
; g de quienes realmente mantienen % . Implementar un sistema
o & PRALERLR Z Capacitacion y ADOVOE'I 15 ligas de control, seguimiento y |Modelo de control y
§ acompafiamiento deportivas que supervision a los seguimiento
< permanente desde las clurnplan procesos administrativos, |implementado/mod foriate Borals

diferentes areas de pardmetros de juridicos y técnicosenla |elo de control vy

desarrollo organizacional coberturay ligas del departamento  |seguimiento

para las ligas. resulta.dos como modelo de calidad |propuesto

federativos y competitividad.
hacia los altos
logros.




Promover un cambio actitudinal y
organizacional en las ligas que
funcionan en el departamento con una
alta exigencia en busqueda de |a

Control, seguimiento y
evaluacion permanente en
cada uno de los procesos
deportivos determinando su
continuidad.

Jefe Oficina Area Tecnica

o

o

=

=

a
Q ) w
a =) o
= = e}
=) > =
g o z
w— -
Ll (TN E
[a) ) <
g g calidad deportiva que nos lleve a < 156.504.355
w L alcanzar una mejor ubicacion en los & N N
= = o m) Contratacion, evaluacion y
= ad proximos JDN 2015. = . .
%= < Incentivar la practica deportiva para la e eMigsnaaialidenioumano
P~ a _ 2 vinculado. Analisis,
[ Ly competencia y los altos logros en = o -
- - ; . o programacion y planeacion
e T nuestros deportistas a traves de o .
a =) e . o de las competencias y
o~ ” personal idoneo y calificado que a
2 2 L a eventos federados a
3 S coadyuve en la formacion integral del = .. . .
= = . . 2 participar seglin su nivel,
o e individuo y lo ubique de manera real y o s , .
o (@] . . i = importancia y necesidad.
s a logica tanto en su vida cotidiana como =
o O en la deportiva. Reducir o
< < los indices d ivi las li 5
) %) os indices de activismo en las ligas T 119.000.000 '
E' :_‘(‘ deportivas buscando el fortalecimiento No deportistas con
o o de quienes realmente mantienen Plan de incentivos altos logros
o O omi deportistas ertenecientes a las PLAN
Q o procesos economicos para dep P INDEPORTES 119.000.000
< < destacados sustentado en ligas/No de INCENTIVOS B

los resultados competitivos. deportistas
apoyados
TOTAL PRESUPUESTO APQOYO A LIGAS DEPORTIVAS 375.504.355
HAROL EDER JARA LONDONO




INSTITUTO DEPARTAMENTAL DE DEPORTE Y RECREACION DEL QUINDIO INDEPORTES QUINDIO

INDERORTES
PLAN DE ACCION INDEPORTES 2014
I .
FUENTES DE
PROG SUBPROG OBIJETIVO PROYECTO ACTIVIDADES PRESUPUESTO METAS PRODUCTO METAS INDICADORES VERIFICACION FUENTES DE FINANCIACION
INDICADORES
Promover un cambio actitudinal y - N ach
8 T organizacional en las ligas que = Co_ntrat_acmn, Sl
E a funcionan en el departamento con una in exigencia al talento hur}ﬂano
5 w | ; : ; ; = vinculado. Analisis,
= alta exigencia en busqueda de |a calidad < . - Contar con un nimero
o S : O programacion y planeacion de
o et deportiva que nos lleve a detectar . ) I S ——
< o el - 7e] las competencias y eventos B P
z vk alentos deportivos que nos o N participacion y posterior [No de ligas legalmente
&= E o representen en los diferentes eventos a9 Wil TsaaRd idad competencia en los constituidas/No de ligas
O 3 < 0O nivel, Importancia y necesidad.
o) Sz departamentales y nacionales. oz i i diferentes eventos participantes
g g 8, Incentivar la practica deportiva para la E (:._;, Acompafhamiento y Apoyo a5 ligas departamentales y
§ - % g competencia y los altos logros en S g asesoramiento permanente a deportivas con capacidad s
o) i : : e 5 i carpetas con documentos
- z 0 fuiestEas deportistas @ Haves 0 & © |identificacion y caracterizacion |  40.710.750 Eapedi] que dimeian e INDEPORTES | CONTRATACION | 40.710.750
E 8 o=z personal idoneo y calificado que O L . . parametros de cobertura legalizados
s = [y e v Z deportiva con la poblacion en )
a ot T coadyuve en la formacion integral del <5 . : ; ; y resultados federativos
] g = e . = situacion de discapacidad )
o EE individuo vy lo ubigue de manera real y = = hacia los altos logros.
- . .
a % = lbgica tanto en su vida cotidiana como e 2 - . No capacitaciones
2 £ & =1 - e e Capacitar a los diferentes realizadas/No
2 o el ? e'por e . e. HuliR: %] técnicos contratados en b
g o4 indices de activismo en las ligas ] . iy capaciatanes . . .
U ) ) = = Procesos de formacion planeacion y —_— Registros de asistencia,
o = deportivas buscando el fortalecimiento : . o o i prog : .
- ; ; w deportiva y fortalecimiento del planificacion deportiva. registros fotograficos,
< < de quienes realmente mantienen 5 - -
o o] . . < rendimiento y alto rendimiento actas
> ) procesos deportivos serios y con o
o a . =
& < calidad. o
[«
<
S — e —————————————————————— L —————————— I
TOTAL PRESUPUESTO APOYO A LIGAS DEPORTIVAS 40.710.750§

HAROL EDER JARA LONDONO

Jefe Oficina Area Tecnica



INSTITUTO DEPARTAMENTAL DE DEPORTE Y RECREACION DEL QUINDIO INDEPORTES QUINDIO

i o

INDEPDRTES,
T
FUENTES DE
PROG SUBPROGRAMA OBIETIVO PROYECTOS ACTIVIDADES PRESUPUESTO| METAS PRODUCTO METAS INDICADORES VERIFICACION FUENTES DE FINANCIACION
INDICADORES
Favoraceral desarrollo ) * Apoyo en jornadas comurqt_anas Capacitar en_ diferentes tanlcas a los
psicobilégico, socio-afectivo y R . Encuentros municipales Vi grupos de jovenes campistas en el
moator, en los nifios y jovenes E departamental de jovenes departamento
beneficiados, con miras al ?:-: * Foros o Aumentar lla_ t?ober‘tura de campistas en
fortalecimiento de £ * Talicpecidn e Eampamentes] 55600,000 los unklples del - deparamento COLDEPORTES  [CONTRATACION 55.000.000
competencias fisicas, sociales, E municipales, departamental y nacional Realizar campamentos municipales y
cognitivas, del lenguaje yal g * Talleres unco departamental
empleo adecuado del tiempo 5 A5|5t1r al encuentro nacional de
libre. campistas
» Cuadras recreodeportivas Implementar |a recreacion en los barrios
Atender los requerimientos » Jornadas ludico pedagodgicas para la Realizar 4 de las diferentes comunas de los
direccionados a través de juntas infancia, adolescencia y juventud programas lidicos [municipios  del  Departamento
de accidn comunal, ... |* Jornadas recreativas comunitarias y recreativos de |Fortalecer la recreacion en los
asociaciones, planteles ngadcﬁls LUdlml = Jornadas recreativas extraescolares tiempo libre a diferentes ciclos vitales en la poblacion
educativos, administraciones Rgcrea:;"as E: Ell+ Recovias 128.000.000 travésde  |del Departamento. INDEPORTES  |CONTRATACION 115.500.000
Recreacion parala |municipales y departamental, ;‘:II QZ::Z?OO = Vacaciones recreativas ludotecas,
infancia, dando cumplimiento a eventos campamentos
i adolescencia, puntuales del orden local, juveniles del juego
é juventud, adultos, |departamental o nacional. v de la recreacién Planilla de
o personas mayores, para el # De personas inscripcién al
g disc_apaci‘tac'los, Generar espacios ludicos y aprovechamiento y in.sc?ritas en Provectop,‘ Ptanilla
5 penitenciarios,  |recreativos que permita el el uso adecuado del actividades de gt
o desmovilizados, | desarrollo de competencias, Acompafiamiento  en  los tiempo libre como | Fortalecer las jornadas ludico-| Recreacién/# et ereca
E desplazados por la | habilidades cognitivas, Mes de |a Nifiez |municipios del Departamento| 5.000.000 medio de recreativas en la poblacion| Total personas fotograficas, actasy| INDEPORTES Lo oo oere 17.500.000
9 violencia, grupos - |fomentando valores como el con jornadas ludicas prevencion para |infantil del Departamento. asistentes. visitas de campo
g étnicos, madres | respeto, la tolerancia y el desarrollar el
cabezadefamiliay |liderazgo por medio del juego. sentido de
demés poblacidn * Acompafiamiento contintio a los pertenencia, la Ampliar la cobertura del programa en un
vulnerable. diferentes grupos de personas mayores c?nfrol:ltacién 10% en los doce municipios del
de los 12 municipios del departamento simbdlica V la departamento
mediante jornadas de actividad fisica y tolerancia Cambiar la actitud negativa del
recreacién para la ocupacién del tiempo beneficiando a estereotipo que tiene la comunidad en
libre de las personas mayores. 6.500 per;sonas oL general hacia las personas mayores a
Fomentar, contribuiry g = Apovyar y asesorar en la logistica y la CLEE través de los encuentros
consolidar el desarrollo social, la .E realizacidn de las 12 fases municipales de intergeneracionales y demdas
Indenenceicle, (& sulonomin y § NUEVO COMIENZO. 45.000.000 actividades. COLDEPORTES  |CONTRATACION 45.000.000
el auto cuidado! de las el o * Preparar y asesorar a los grupos Fortalecer la interaccién de las personas
mayores a traves, espacios g seleccionados para participar en la fase mayores en el &mbito familiar, social y
Iudicos, recreativos y de ocio. = departamental y nacional de NUEVO comunitario.
COMIENZO. Implementar la creacidn de redes de
* Realizacidn de 12 encuentros amigos de las personas mayores en el
intergeneracionales municipales. departamento.
Mejorar condiciones fisicas y
psicosociales de las personas mayores
TOTAL PROYECTO RECREACION BASE SOCIAL 233.000.000
HAROL EDER JARA LONDORO

Jefe Oficina Area Adminsitrativa y Financiera



INSTITUTO DEPARTAMENTAL DE DEPORTE Y RECREACION DEL QUINDIO INDEPORTES QUINDIO

INDEPORTES. e -
S PLAN DE ACCION INDEPORTES 2014
FUENTES DE
PROG SUBPROGRAMA OBJETIVO PROYECTO METAS DE PRODUCTO ACTIVIDADES PRESUPUESTO METAS INDICADORES VERIFICACION FUENTES DE FINANCIACION
INDICADORES
5.000.000|Capacitar 96 lideres promotores
Capacitacion en actividad fisica para los
& barrios, comunidades de los 12 ol PR
5.000.000| municipios del Departamento. e NTRaT s cine 127.000.000}
Operatividad de redes de Crear vy fortalecer redes de COLDEBRTES
Promover los hébitos y estilos actividad fisica en los doce actividad fisica en los 12 e 15.000.000}
2 devida salidahles etila municipios. municipios del departamento
g poblacién Quindiana en los
= Ambi itari Generar cinco grupos regulares
5 ambitos comunitario, Instauracidn del Habito o  BTpOS <6 COLDEPORTES
8 educativo, laboral y salud Saludable de actividad fisica en los 12 T e 20.000.000]
o ACTIVIDAD FISICA Y |para disminuir el consumo de » 212.000.000| municipios del departamento # De personas e
o : . . Apoyo a la actividad ; : inscripcion al
- HABITOS DE VIDA |cigarrillo y sustancias . : : inscritas en el .
a 7 ] . . fisica, salud y 4 Programas ludicos y L, Implementar 6 espacios de Proyecto / Planilla
S SALUDABLE psicoactivas, instaurar habitos o . Realizacidn de cronograma L, o programa de . .
| " ] o productividad en el |recreativos o Ciclovias comunitarias en el o L de asistencia,, |CAPACITACION 5.000.000]
< QUINDIO FIRME CON |alimenticios saludables, de actividades. actividad fisica / # . .
’ ,, o . Departamento del Departamento. evidencias
g LA ACTIVIDAD FISICA".|promover la practica continua (3 - — Total personas ; S
o i o Quindio : ) Reactivar el comité ; fotograficas, visitas
@ de la actividad fisica Realizar un evento masivo - : asistentes. COLDEPORTES
o i e Departamental de Estilos de Vida de campo, actas 5.000.000]
a favoreciendo, por mes en cada municipio TRANSPORTE
< . - saludable
a paulatinamente la prevencion
:é enfermedades cronicas no Ciclopaseos, ciclovias, Realizar? cid .
b= transmisibles y la muerte Caminatas masivas, sRlEar cu: opzfs‘eos ki
caer : con una participacion de 600 IMPLEMENTACION 28.000.000]
sthite Descansos activos, personas por evento
Rumbaterapia, Rumbaton). 20.000.000 '
GOBERNACION
Realizar PUNTOS MOBI CONTRATACION 30.000.000]
PERSONAL
Hacer entrega de (NEP OIS
publicidad alusiva al 15.000.000 e 60.000.000]
programa
Seguimiento y control al programa.
TOTAL PRESUPUESTO ACTIVIDAD FISICA SALUD Y PRODUCTIVIDAD I 250.000.000

HINDERMAN FIGUEROA RODRIGUEZ

berente veneral

HAROLD EDER JARA LONDORNO
Jere UTICINa Area 1ecnica



