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INSTITUTO DEPARTAMENTAL DE DEPORTE Y RECREACION
DEL QUINDIO “INDEPORTES QUINDIO”

CIRCULAR
Armenia Q, 6 DE MARZODE 2019

PARA: CLUBES DE ATLETISMO DEPARTAMENTO DEL QUINDIO
DE: GERENCIA GENERAL INDEPORTES QUINDIO
ASUNTO: REALIZACION CHEQUEO DEPARTAMENTAL DE ATLETISMO

Con el objetivo de dar inicio a la compilacion de datos para la inscripcion de la lista larga 'y
dar cumplimiento a lo establecido en el articulo 49, capitulo Il de la resolucién 001820 del

03 de octubre de 2016 que reglamenta los XXI JUEGOS DEPORTIVOS NACIONALES
BOLIVAR 2019.

La Gerente General de Indeportes Quindio y el Técnico departamental de Atletismp se
permiten convocar a los deportistas de los clubes afiliados a liga de atletismo del Quindio
para participar en el chequeo selectivo para definir los deportistas con mejores marcas

para conformar la seleccién Quindiana, esto debido a que la liga se encuentra en proceso
de actualizacién de Dignatarios.

Fecha: domingo 10 de marzo de 2019
Hora: a partir 06:00 am
Inicio Competencia: 06:30 am

Orden: Hora prueba
1. 6:30 am Salto con Garrocha varones Final
2. 8:00 am 5000 metros planos Varones
3. 8:30 am 400 metros planos damas y varones
4, 9:00 am lanzamiento de Martillo damas y varones
8. 9:30 am salto Alto damas y varones
6. 10:00 am Lanzamiento Jabalina damas y varones

Las pruebas se realizargn con la participacién de la comision departamental de
Juzgamiento de Atletismo y de acuerdo a las normas de la IAAF promulgadas por la
Federacidén Colombiana de Atletismo.

Informes e inscripciones JORGE ENRIQUE BELTRAN SANTIAGO,

técnico
departamental celular 321 302 16 45 o 20 minutos antes de cada prueba.

Atentamente,

OLGA LUCIA FERNANDEZ CA
Gerente General
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